
 

  

 

Scheda di osservazione sull’atteggiamento degli studenti verso il percorso di 

studi 

 

Per rilevare il cambiamento dell’atteggiamento degli studenti verso il percorso di studi è prevista 

una rilevazione ex ante (prima della partecipazione ai moduli) e post, attraverso la compilazione, 

per ogni studente, di una scheda di osservazione contenente un numero limitato di scale di 

atteggiamento. 

La scheda di rilevazione deve essere compilata dal tutor del modulo, con l’aiuto dei 

coordinatori/referenti delle classi che sono chiamati a collocare gli studenti su delle scale di 

atteggiamento, prima, e dopo la partecipazione ai moduli del progetto, per osservarne il 

cambiamento. L’attività svolta dal tutor del modulo con i coordinatori/referenti delle classi si 

ritiene sia, inoltre, un utile contributo al trasferimento dei risultati conseguiti con i percorsi PON 

nelle valutazioni curriculari degli alunni partecipanti.  

 

Scala di atteggiamento “Relazione con i pari” 

 
In una scala da 1 a 10, dove 1 vuol dire mai e 10 sempre, quanto l’allieva/o:  

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Non 

so 

Tende a isolarsi            

Parla solo con le compagne/i del suo stesso 

sesso 

           

Denuncia agli insegnanti le offese dei compagni            

Durante la ricreazione non socializza            

Chiede aiuto ai compagni            

Offre aiuto ai compagni            

È visto dai compagni come leader            

È visto dai compagni come un soggetto con il 

quale divertirsi e prendere in giro 

           

È visto dai compagni come uno di loro            
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Affronta i conflitti prediligendo il dialogo e 

adottando un approccio improntato alla 

tolleranza 

           

Partecipa/Propone (a) momenti collettivi di 

discussione sui problemi che emergono in 

classe/tra compagni/a scuola 

           

Ha un’ottima capacità di mediazione – Mostra la 

capacità di proporre soluzioni che mettono 

d’accordo punti di vista differenti 

           

 
Scala di atteggiamento “Relazione con i docenti” 

 
In una scala da 1 a 10, dove 1 vuol dire mai e 10 sempre, quanto l’allieva/o: 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Non 

so 

Chiede spiegazioni su un qualcosa che non ha 

capito 

           

Chiede spiegazioni sulla valutazione di una 

prova di verifica 

           

Chiede aiuto per affrontare i compagni di classe            

Si pone nei confronti degli insegnanti in maniera 

propositiva 

           

Si pone nei confronti degli insegnanti in maniera 

oppositiva 

           

Tende a stabilire con gli insegnanti un rapporto 

di dipendenza 

           

 

Scala di atteggiamento “Capacità di riflettere sull’esperienze scolastiche negative” 

 
In una scala da 1 a 10, dove 1 vuol dire mai e 10 sempre, quanto l’allieva/o: 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Non 

so 

Chiede agli insegnanti di aiutarlo a capire gli 

sbagli che ha fatto 

           

Comprende gli errori commessi nello 

svolgimento di un compito 

           

Comprende il significato dei voti negativi 

ricevuti 
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Scala di atteggiamento “Abilità comunicative/empatiche 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Non 

so 

Interagisce con i pari e con gli adulti nel rispetto 

delle diverse provenienze culturali e tradizioni  

           

Interagisce con i pari e con gli adulti nel rispetto 

delle opinioni altrui 

           

Accoglie gli altri con un atteggiamento aperto e 

senza pregiudizi 

           

Mostra interesse per opinioni e punti di vista 

differenti 

           

È interessato a conoscere (gli elementi/le 

caratteristiche delle) le differenti culture 

           

 

 

Scala di atteggiamento “Motivazione extracurriculare” 

 

In una scala da 1 a 10, dove 1 vuol dire mai e 10 sempre, quanto l’allieva/o: 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Non 

so 

Mostra interesse verso argomenti diversi dalle 

materie curricolari 

           

Mostra interesse verso metodi di studio nuovi            

Mostra atteggiamenti collaborativi nelle attività 

extracurricolari 

           

Mostra interesse verso l’attività sportiva senza 

condizionamenti dovuti a stereotipi di genere 

           

Ha consapevolezza delle disuguaglianze 

esistenti tra i diversi Paesi e i diversi popoli 

           

Mostra interesse verso i temi dello sviluppo 

sostenibile e la questione della limitatezza delle 

risorse 

           

Sa cosa significa vivere in un sistema 

interdipendente in cui ogni azione provoca 

effetti sulle dinamiche locali e planetarie 

           

È consapevole e responsabile dei beni comuni            
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Mostra interesse per il tema dell’alimentazione 

in un’ottica di benessere e di miglioramento 

degli stili di vita  

           

E’ sensibile alle problematiche legate agli 

sprechi alimentari e alla gestione sostenibile 

delle risorse agricole del territorio 

           

Ha consapevolezza dell’importanza 

dell’alfabetizzazione economica e mostra 

interesse per i temi legati al consumo e al 

mercato finanziario 

           

 
 
 

Scala di atteggiamento “Rapporto con le regole” 

 

In una scala da 1 a 10, dove 1 vuol dire mai e 10 sempre, quanto l’allieva/o: 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Non 

so 

Riconosce le regole scolastiche            

Si mostra d’accordo con le regole scolastiche            

Rispetta le regole scolastiche            

Riconosce le regole che si è data la classe            

Si mostra d’accordo con le regole che si è data 

la classe 

           

Rispetta le regole che si è data la classe            

 
 
 

Scala di atteggiamento “Capacità di gestire la sfera emozionale” 

 
In una scala da 1 a 10, dove 1 vuol dire mai e 10 sempre, quanto l’allieva/o: 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Non 

so 

Sa gestire le emozioni per poter affrontare una 

interrogazione (ansia sociale) 

           

Sa gestire le emozioni per poter affrontare una 

prova di verifica (ansia da prestazione) 

           

Sa esprimere e gestire le proprie emozioni nel 

rapporto con le compagne/i 

           

 


